1. Offene RKS-Pfalzmeisterschaft

am 28. Mai 2023 im Sportpark Mutterstadt

Manner

Gerate:

Hammerwerfen - 83.0 kg

1. 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 80.6
Gewichtwerfen - 83.0 kg
1. 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 80.6
Steinstof3en - 83.0 kg
1. 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 80.6
3-Kampf - 83.0 kg
1. 9547 Bub, Daniel-Georg 1994 80.6
(42.82-17.15- 8.06)
Hammerwerfen - 90.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
Gewichtwerfen - 90.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
Steinstof3en - 90.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
3-Kampf - 90.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
(34.82-14.74- 7.50)
Hammerwerfen + 98.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0
3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5
4. 11485 Schiele, Hans-Jorg 1965 125.6
Gewichtwerfen + 98.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0
3. 11485 Schiele, Hans-Jorg 1965 125.6
4. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5
SteinstoRRen + 98.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1
2. 11485 Schiele, Hans-Jorg 1965 125.6
3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5
7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0
3-Kampf + 98.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1
(37.34-13.76- 7.50)
2. 11485 Schiele, Hans-Jorg 1965 125.6
(21.13-10.31- 6.47)
3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5
(22.86- 8.81- 5.76)
4. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0
(24.61-10.33- )
“Gerate: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.
Hammerwerfen - 87.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
Gewichtwerfen - 87.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
SteinstofRen - 87.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8
3-Kampf - 87.0 kg
1. 11388 Arendt, Maik 1979 86.8

(32.68-14.66- 7.70)
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Hammerwerfen + 87.0 kg

1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1 RKS Phoenix Mutterstadt
Gewichtwerfen + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1 RKS Phoenix Mutterstadt
SteinstoRRen + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1 RKS Phoenix Mutterstadt
3-Kampf + 87.0 kg
1. 6667 Zachrau, Dominique 1981 120.1 RKS Phoenix Mutterstadt
(37.50-13.99- 7.59)
Mannschaft
1. RKS Phoenix Mutterstadt 3513 P.
(Zachrau, Arendt)
“Gerate: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg
Hammerwerfen - 87.0 kg
1. 3644 Pauly, Franz 1964 79.8 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 11527 Locher, Ulrich 1964 86.7 RKS Phoenix Mutterstadt
Gewichtwerfen - 87.0 kg
1. 3644 Pauly, Franz 1964 79.8 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 11527 Locher, Ulrich 1964 86.7 RKS Phoenix Mutterstadt
SteinstofRen - 87.0 kg
1. 11527 Lécher, Ulrich 1964 86.7 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 3644 Pauly, Franz 1964 79.8 RKS Phoenix Mutterstadt
3-Kampf - 87.0 kg
1. 3644 Pauly, Franz 1964 79.8 RKS Phoenix Mutterstadt
(42.39-17.61- 4.97)
2. 11527 Locher, Ulrich 1964 86.7 RKS Phoenix Mutterstadt
(23.36-11.00- 8.40)
Hammerwerfen + 87.0 kg
1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 11864 Weis, Jiirgen 1965 105.5 SFG Bernkastel-Kues
3. 11485 Schiele, Hans-Jorg 1965 125.6 RKS Phoenix Mutterstadt
aK 12116 Baranzke, Martin 1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt
aK 7573 Bertram, Thomas 1958 94.6 TV Oberstein

Gewichtwerfen + 87.0 kg
1. 11864 Weis, Jirgen

2. 5977 Zachrau, Gerhard
3. 11485 Schiele, Hans-Jorg
aK 12116 Baranzke, Martin

SteinstofRen + 87.0 kg
1. 11485 Schiele, Hans-Jorg

2. 11864 Weis, Jirgen

3. 10421 Lange, Torsten

4. 5977 Zachrau, Gerhard
aK 12116 Baranzke, Martin
3-Kampf + 87.0 kg

1. 11864 Weis, Jirgen

(29.22-14.56- 8.89)
2. 11485 Schiele, Hans-Jorg
(25.43-12.09- 9.09)
3. 5977 Zachrau, Gerhard
(29.39-12.22- 5.09)
12116 Baranzke, Martin
(34.25-13.94- 7.54)
7573 Bertram, Thomas
(28.07- - )
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Mannschaft

1. RKS Phoenix Mutterstadt 1

(Schiele, Pauly)

2. RKS Phoenix Mutterstadt 2

(Zachrau, Locher)

1965 105.5 SFG Bernkastel-Kues
1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt
1965 125.6 RKS Phoenix Mutterstadt
1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt

1965 125.6 RKS Phoenix Mutterstadt
1965 105.5 SFG Bernkastel-Kues

1945 113.7 RKS Phoenix Mutterstadt
1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt

1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt

1965 105.5 SFG Bernkastel-Kues

1965 125.6 RKS Phoenix Mutterstadt
1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt
1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt

1958 94.6 TV Oberstein
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M 60

Gerate: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg
Hammerwerfen + 87.0 kg

1. 12116 Baranzke, Martin 1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt 39.02 m
akK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 32.38 m
Gewichtwerfen + 87.0 kg

1. 12116 Baranzke, Martin 1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt 18.05 m
aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 14.64 m
SteinstoRen + 87.0 kg

1. 12116 Baranzke, Martin 1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt 8.73 m
aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 6.28 m
3-Kampf + 87.0 kg

1. 12116 Baranzke, Martin 1963 103.1 RKS Phoenix Mutterstadt 2058 P.

(39.02-18.05- 8.73)
aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 1613 P.

(32.38-14.64- 6.28)

M 65

Gerdte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg
Hammerwerfen - 87.0 kg

aK 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 26.85 m
Gewichtwerfen - 87.0 kg

aK 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 13.72 m
Steinstof3en - 87.0 kg

aK 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 5.84 m
3-Kampf - 87.0 kg

aK 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 1453 P.

(26.85-13.72- 5.84)

Hammerwerfen + 87.0 kg

1. 7573 Bertram, Thomas 1958 94.6 TV Oberstein 32.91 m

2. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 32.38 m

3. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0 RKS Phoenix Mutterstadt 30.39 m

4., 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5 RKS Phoenix Mutterstadt 26.97 m
Gewichtwerfen + 87.0 kg

1. 7573 Bertram, Thomas 1958 94.6 TV Oberstein 15.92 m

2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0 RKS Phoenix Mutterstadt 13.35 m

3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5 RKS Phoenix Mutterstadt 11.98 m

SteinstoRRen + 87.0 kg
1. 7573 Bertram, Thomas 1958 94.6 TV Oberstein 7.39
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0 RKS Phoenix Mutterstadt .14
3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5 RKS Phoenix Mutterstadt 7.12 m
3-Kampf + 87.0 kg
1. 7573 Bertram, Thomas 1958 94.6 TV Oberstein 1765 P.
(32.91-15.92- 7.39)
2. 7515 Gundermann, Norbert 1956 137.0 RKS Phoenix Mutterstadt 1603 P.
(30.39-13.35- 7.14)
3. 11861 Luszick-Gahlen, Uwe 1954 101.5 RKS Phoenix Mutterstadt 1493 P.
(26.97-11.98- 7.12)
akK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 99.8 RKS Phoenix Mutterstadt 1613 P.
(32.38-14.64- 6.28)
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Mannschaft

1. RKS Phoenix Mutterstadt 3056 P.
(Rhaue, Gundermann)

M 70

Gerdte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen - 80.0 kg

1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 31.73 m
Gewichtwerfen - 80.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 17.31 m

Steinstol3en - 80.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952 79.3 RKS Phoenix Mutterstadt 8.96 m



3-Kampf - 80.0 kg
1. 10623 Rhaue, Reinhard 1952
(31.73-17.31- 8.96)

Hammerwerfen + 80.0 kg

1. 93 Thiele, Gerhard 1950
2. 10421 Lange, Torsten 1945
aK 0 Hessert, Helmut 1946
Gewichtwerfen + 80.0 kg
1. 93 Thiele, Gerhard 1950
2. 10421 Lange, Torsten 1945
aK 0 Hessert, Helmut 1946
SteinstoRRen + 80.0 kg
1. 10421 Lange, Torsten 1945
2. 93 Thiele, Gerhard 1950
ak 0 Hessert, Helmut 1946
3-Kampf + 80.0 kg
1. 93 Thiele, Gerhard 1950
(32.95-17.26- 6.80)
2. 10421 Lange, Torsten 1945
(23.67-13.66- 8.25)
ak 0 Hessert, Helmut 1946

(27.32-17.22- 8.47)

Mannschaft

1. RKS Phoenix Mutterstadt
(Thiele, Rhaue)

M 80

79.3 RKS Phoenix Mutterstadt

112.8 RKS Phoenix Mutterstadt
113.7 RKS Phoenix Mutterstadt

88.1 TSV Schott Mainz

112.8 RKS Phoenix Mutterstadt
113.7 RKS Phoenix Mutterstadt

88.1 TSV Schott Mainz

113.7 RKS Phoenix Mutterstadt
112.8 RKS Phoenix Mutterstadt

88.1 TSV Schott Mainz

112.8 RKS Phoenix Mutterstadt

113.7 RKS Phoenix Mutterstadt

88.1 TSV Schott Mainz

3703 P.

Gerdte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg

Hammerwerfen offene Klasse
1. 540 Caspers, Lutz

3-Kampf offene Klasse
akK 540 Caspers, Lutz
(41.53- - )

A-Schulerinnen

Gerate: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg

Hammerwerfen - 60.0 kg

aK 0 Schwager, Lea 2008

akK 0 Schwager, Annabella 2008

akK 0 Schwager, Beatrice 2008

3-Kampf - 60.0 kg

aK 0 Schwager, Lea 2008
(22.97- - )

akK 0 Schwager, Annabella 2008
(17.84- - )

akK 0 Schwager, Beatrice 2008
(16.48- - )
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Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg

Hammerwerfen + 65.0 kg

akK 0 Stork, Constanze 2007

3-Kampf + 65.0 kg

aK 0 Stork, Constanze 2007
(52.66- - )

weibliche A-Jugend

1943 103.0 RKS Phoenix
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Gerdte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg

Hammerwerfen - 68.0 kg

1. 11540 WeiRB, Leandra 2004
Gewichtwerfen - 68.0 kg

1. 11540 WeiRB, Leandra 2004

1943 103.0 RKS Phoenix Mutterstadt
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Steinstol3en - 68.0 kg

1. 11540 WeiB, Leandra 2004 61.7 TV Thaleischweiler
3-Kampf - 68.0 kg
1. 11540 WeiB, Leandra 2004 61.7 TV Thaleischweiler

(25.37-13.94- 9.21)

Juniorinnen

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen - 73.0 kg

1. 11285 Schwarz, Lara 2002 65.9 TV Thaleischweiler
Gewichtwerfen - 73.0 kg

1. 11285 Schwarz, Lara 2002 65.9 TV Thaleischweiler
SteinstoRRen - 73.0 kg

1. 11285 Schwarz, Lara 2002 65.9 TV Thaleischweiler
3-Kampf - 73.0 kg

1. 11285 Schwarz, Lara 2002 65.9 TV Thaleischweiler

(26.18-16.14- 9.68)

Frauen

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen - 68.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
Gewichtwerfen - 68.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
SteinstoRRen - 68.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
3-Kampf - 68.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt

(34.44-17.60- 9.15)

Hammerwerfen + 78.0 kg
1. 11487 Schiele, Katharina 2000 84.1 RKS Phoenix Mutterstadt

2. 11486 Schiele, Ulrike 1970 98.1 RKS Phoenix Mutterstadt
10515 Klein-Raber, Margret 1964 91.1 RKS Phoenix Mutterstadt
akK 0 Kremer, Nadine 1994 91.1 CAD Dudelange/L

Gewichtwerfen + 78.0 kg
1. 11487 Schiele, Katharina 2000 84.1 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 11486 Schiele, Ulrike 1970 98.1 RKS Phoenix Mutterstadt
10515 Klein-Raber, Margret 1964 91.1 RKS Phoenix Mutterstadt

SteinstoRRen + 78.0 kg
1. 11487 Schiele, Katharina 2000 84.1 RKS Phoenix Mutterstadt
2. 11486 Schiele, Ulrike 1970 98.1 RKS Phoenix Mutterstadt
10515 Klein-Raber, Margret 1964 91.1 RKS Phoenix Mutterstadt
3-Kampf + 78.0 kg
1. 11487 Schiele, Katharina 2000 84.1 RKS Phoenix Mutterstadt
(32.82-18.55-11.33)
2. 11486 Schiele, Ulrike 1970 98.1 RKS Phoenix Mutterstadt
(18.24-10.48- 6.39)
10515 Klein-Raber, Margret 1964 91.1 RKS Phoenix Mutterstadt
( - - )
akK 0 Kremer, Nadine 1994 91.1 CAD Dudelange/L
(47.66- - )

=

Gerdte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen - 73.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
Gewichtwerfen - 73.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
Steinstolen - 73.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt
3-Kampf - 73.0 kg

1. 11376 Reuschenbach, Anne 1980 67.3 RKS Phoenix Mutterstadt

(35.06-17.80- 8.81)
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Gerate:
Hammerwerfen + 73.0 kg
1. 9738 Telge, Kristina
2. 11486 Schiele, Ulrike
Gewichtwerfen + 73.0 kg
1. 9738 Telge, Kristina
2. 11486 Schiele, Ulrike
SteinstoRRen + 73.0 kg

1. 9738 Telge, Kristina

2. 11486 Schiele, Ulrike
3-Kampf + 73.0 kg
1. 9738 Telge, Kristina

(41.22-23.07-12.
2. 11486 Schiele, Ulrike
(24.58-15.34- 8.05)

45)

W 55
Gerate:
Hammerwerfen + 73.0 kg
1. 10515 Klein-Raber,
Gewichtwerfen + 73.0 kg
1. 10515 Klein-Raber,
SteinstoRRen + 73.0 kg
1. 10515 Klein-Raber,
3-Kampf + 73.0 kg
1. 10515 Klein-Raber,
(40.82-23.70-11.41)

W 60
Gerate:
Hammerwerfen offene Klasse
1. 11390 Kohl, Annette
Gewichtwerfen offene Klasse
1. 11390 Kohl, Annette
SteinstofRen offene Klasse

1. 11390 Kohl, Annette
3-Kampf offene Klasse

1. 11390 Kohl, Annette

(29.65-13.92- 7.37)
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75.5 RKS Phoenix Mutterstadt
98.1 RKS Phoenix Mutterstadt
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